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Intelegerea contextului
Cdrtii transformdrilor

Eternele preocupari privind sincronizarea

si momentul potrivit

Momentul potrivit si succesiunea conteaza. Dacd gresim momen-
tul, atragem dezastrul. Acest lucru poate fi ceva simplu, cum ar fi
depisirea unui termen-limitd. Un formular fiscal nedepus pe 18
aprilie are repercusiuni pe care nu le-ar fi avut pe 10 aprilie. La fel,
ordinea secventiali are si ea impact; daci faci un sendvis cu unt de
arahide, trebuie s incepi prin a aseza o bucati de paine inainte de
a intinde untul de arahide. Daca inversezi acesti doi pasi, vei avea
in farfurie o mizerie, nu un sendvis. Vietile noastre sunt pline de
astfel de secvente. Unele sunt evidente, altele nu.

In viata noastri existi unele aspecte pe care le putem controla
si altele pe care nu le putem controla. Fiecare se nagste dintr-o
pereche de piringi, intr-un loc §i un timp care nu sunt alegerea
noastri. Ne nastem la un moment dat, in fluxul istoriei si al cul-
turii. Dacid putem vedea mai clar contextele noastre istorice si
sociale, putem reusi s2 actionim mai eficient.

Perioada istorica Zhou nu avea sendvisurile noastre cu unt de
arahide si declaragiile noastre fiscale complexe, dar avea, desigur,
impozite si pasi de preparare a alimentelor. Impartisim aceeasi
succesiune de anotimpuri si aceeasi incapacitate de a face predictii
precise despre vremea de miine. Dar atunci, ca si acum, liderii tre-

buiau si cunoasci puterea relativi a statului si armatei lor, inainte
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de a incepe um rizboi. Trebuiau sa se asigure cid erau construite
diguri bune, pentru ca ploile abundente si nu produci inundatii.
Si trebuiau si recruteze fermieri pentru a construi diguri, atunci
cind nu era nevoie de ei pe cimp pentru semdnat si secerat, ca sd
nu moari poporul de foame.

Diferite momente necesitd actiuni diferite. Uneori, necesiti
inactiunea, adicd agteptarea unui moment mai potrivit. Ca adulti,
invigim cind si vorbim si cind si pistrim ticerea. Invigim ci
unele actiuni necesiti mai multe pregitiri decit altele. In unele
cazuri, legile impun anumite secvente de actiune, intr-o anumita
ordine: trebuie si dovedim cd putem sofa si sd ne facem o asigurare,
inainte de a putea conduce o masini pe drumuri, in mod legal. In
alte cazuri, politetea oferd linii directoare. , Te rog” si ,multumesc”
faciliteaza multe interactiuni.

In China timpurie, transformirile anotimpurilor erau o preo-
cupare constantd. Cimpiile din nordul Chinei sunt adesea uscate
si nevoia de ploaie cauza o anxietate persistentd.” Acest lucru se
reflectd in poemele antice® siin multe pasaje despre tunete si ploaie
din Cartea transformirilor. Invazia triburilor nomade sau atacul
statelor vecine era o altd ameningare persistentd. Dar a merge la

rizboi prematur era un pericol §i mai mare, des abordat.

Istoria si personajele istorice in Cartea transformdrilor

Aceasti carte este asociatd cu intemeierea dinastiei Zhou in jurul
anului 1045 1.Hr.,, si cu evenimentele care au avut loc in generatia
de dinaintea cuceririi §i in cea de dupi aceasta. Cartea presupune o
cunoagtere a intAmplirilor care inconjoari aceasti mare schimbare.
Cercetitorii moderni inci se mai ceartd, cu privire la momentul
exact cind au avut loc aceste evenimente si la natura lor, dar putini

5. Vezi Chang in Cambridge History of Ancient China.
6. Vezi Shijing 258.
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se indoiesc ci acestea ar fi avut loc. Urmitorul rezumat este desti-
nat sitransmici adevirul, asa’cum l-au'vizuccei mai multi dintre
cei care au creat si au folosit aceasta carte si alti clasici din timpul
dinastiei Zhou.”

Dinastia Shang a condus China vreme de multe secole. Primul
rege Shang a fost un om bun, dar ultimul rege nu a mai fost asa.
Era egoist, crud si imprevizibil. (Dovezile arheologice sugereaza ci
s-ar putea si fi suferit de otravire cu plumb, deoarece a baut bere
incilziti in vase de bronz.) Unii dintre consilierii sai au incercat
si-i schimbe abordarea si i-au adus reprosuri. Dar in loc sd li asculte,
el i-a ucis pe unii dintre ei si i-a inchis pe ceilalti. Numele acestor
critici curajosi s-au pastrat in scrierile istorice §i-n poezii. Unul
dintre ei este birbatul cunoscut mai tirziu ca Regele Wen. Desi
a slujit la curtea Shang, el provenea din poporul Zhou. A fost un
om intelept, care stia sd actioneze la momentul oportun. Era un
om mai bun decit ultimul rege Shang si a incercat si-i dea rege-
lui sfaturi bune. Cand acest lucru s-a dovedit imposibil si a fost
aruncat in inchisoare, el si-a folosit timpul petrecut acolo pentru
a organiza fragmentele de texte existente in Cartea transformarilor
Zhou pe care o cunoastem astdzi. Prin urmare, el este unul dintre
cei care au modelat acest text care transmite sfaturi bune de-a
lungul veacurilor, pentru cei care vor sa le asculte.

Inainte de a fi inchis, Wen a condus bine poporul Zhou.
Consideratia sa fati de semeni a fost exemplificatd prin felul in
care si-a tratat mireasa regald, atunci cind aceasta a sosit dintr-un
stat aliat. In loc s3 o astepte in orasul siu fortificat, Wen s-a dus

in intdmpinarea ci, pentru a o onora.® Fiul lor numit mai tarziu

7. Pentru opinii mai recente asupra acelorasi evenimente, vezi Li Feng si Cambridge
History of Ancient China, inter alia.

8. Vezi Shijing 236 (Da ming) si Chun Chiu, Hsien, 15th year, 2 (James Legge,
Chinese Classics, vol. V (Hong Kong: Hong Kong University Press, 1960), paginile
467-469.
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Wu, a consolidat puterea poporului Zhou si a asteptat pina cind
au avut coeziunea necesara pentru a cuceri cu succes teritoriul
Shang. Intr-o luptd decisivd, armata Zhou, care era mai slabi, a
invins trupele Shang mult mai numeroase, care erau descurajate.
(Savantii nu sunt de acord cu privire la datd, dar nu si cu privire
la realitatea conflictului si a cuceririi.) Regele Wu a indepirtat
apoi dinastia Shang din pozitia sa traditionala de putere, dar a
permis familiei Shang si-si continue ritualurile religioase si de
altd naturd. A evitat uciderea in masi si a ficut tot posibilul pen-
(ru a servi interesele populatiei Shang sau Zhou. El a infiintat un
sistem feudal, bazat pe familia sa. Nu a incercat sa conduci toata
China in mod direct, ¢i a pastrat doar un mic teritoriu pentru a se
intretine pe sine si pentru descendentii sii. Restul teritoriilor le-a
incredintat rudelor si adeptilor sii, si le conducid dupa cum con-
siderau de cuviintd. Dinastia pe care a infiintat-o a durat aproape
opt sute de ani. El a pastrat multe obiceiuri Shang, dar a biut mai
putin si s-a comportat mai responsabil. $i-a onorat tatil, dindu-i
numele postum si titlul de Regele Wen, astfel incit sa nu aibi un
rang mai inalt decar ratal siu.

Aceasta era o lume patriarhald, care avea insi elemente matri-
arhale. Unele regine Shang si-au condus propriile orage fortifi-
cate cu ziduri. Una din ele a condus chiar mai multe campanii
militare de succes. Femeile de clitd aveau mult mai multa putere
decit barbatii care erau tirani. Toate femeile aveau picioare natu-
rale, nemodificate. (Obiceiul legirii picioarelor a inceput aproape
doud mii de ani mai tirziu si a fost nevoie de secole pentru a se
raspandi.) La inceputul acestei perioade, birbatii si femeile aveau
probabil aproximativ aceeasi inaltime, dar la sfarsitul perioadei
Zhou, majoritatea birbatilor erau mai inalti decit majoritatea fe-

meilor, din cauza modificirilor dietei.’

). Ekaterina Pechenkina, ,Viaa in comunititiile de fermieri timpurii din nordul Chi-

nei: o cercetare bioarheologic”, lucrare nepublicata prezentati pe 10 aprilie 2010,
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Contextul religios

Lumea Zhou pe care o vedem in Cartea transformdrilor era
profund religioasd, cu ritualuri sezoniere si religioase-politice,
aseminitoare cu ale dinastiei Shang precedente. Aceste eveni-
mente includeau sacrificii de animale si ofrande de bauturi rari
pentru strimosi si spiritele naturii si, cel mai important, pentru o
zeitate asociata cu Cerul, Tian (tradus ca Rai, in mod traditional,
desi nu se refera niciodata Ja un loc in care merg oamenii buni
dupid moarte).

Cei din dinastia Shang foloseau acest termen precum si denu-
mirea de Stipanul Inaltului (Shangdi), iar Zhou ficeau la fel. Nu
existi o schimbare brusci de la un termen la altul, desi textele
Zhou se referi la Cer (Tian) mult mai des decat o ficea Shang.

Speculatiile teologice nu par sa fi fost o preocupare a acestor
oameni, pentru ci clasicii nu definesc entitatea Cer. Cu toate aces-
tea, ei presupun ci aceastd Fiinti era mai presus de toate fiintele
si lucrurile si avea grija de oameni ca un intreg, in misura in
care Tian a sanctionat inlocuirea iresponsabilei familii Shang care
conducea tara de citre Zhou, care erau oameni de incredere. Dar
Tian nu este un zeu personalizat, nu are trasaturi antropomorfe
si rarcori face minuni. Nici 7ian, nici Shangdi nu au vorbit in
cuvinte gravate in piatr sau transmise profetilor. Acesta este un
motiv major pentru dezvoltarea atdt de puternici a traditici oracu-

lare in China timpurie.

Structura sociala
Structura si ierarhia de clasd erau esentiale pentru socictatea si
guvernarea Zhou. Clasa conducitoare de elitd era mici, proba-

bil, o zecime din populatie sau mai putin, desi nu avem date de

ta Seminarul universitar despre China timpurie, la Universitatea Columbia. Pentru
mai multe informatii despre cercetarea profesoarei Pechenkina, consultati site-ul ei

de la Queens College, City University of New York.
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recensamant pentruaceasta petioada timpurie. Aceasti clasi era ea
insdsi stratificatd, in functie de rangurile de familii conducitoare,
intr-o nobilime superioari si inferioard. Elita poseda pimantul,
iar tdranii se atagau prin feude care produceau venituri sub forma
de cereale, panzeturi si munca depusi. Membrii elitei erau prin-
tre putinii care erau alfabetizati si aveau influentd politicd. Marea
majoritate a populatiei erau tirani din familii nucleare, in care
majoritatea barbatilor cultivau pimantul, iar majoritatea femeilor
cresteau viermi de mitase, tescau panze, ficeau haine si pantofi si
pregdteau mancarea.

Unitatea politici principali era orasul fortificat cu ziduri, unde
locuiau cei mai inalti nobili, care conduceau tinutul. In perioada
Shang, unele orase fortificate cu ziduri erau guvernate de regine.
Studiile arheologice ale oraselor reflecti o societate stratificata,
cu zone separate pentru piete si pentru artizani specializagi in fa-
bricarea de vase si instrumente de bronz, ceramici si alte unelte.
Oragele erau inconjurate de ziduri, pentru ci razboiul era inci
ceva comun, fapt reflectat in multe dintre hexagramele Cartii
transformirilor. In afara zidurilor era o zoni in care locuiau multi
oameni care cultivau pimﬁntul pentru oras. In vremurile agitate,
acesti oamenti se refugiau probabil in interiorul zidurilor, pentru
a fi protejati. Densitatea populatiei era probabil mai mica mai
departe de orase, iar granitele dintre ducate si feude este posibil
sa fi fost prost definite.

Rolurile femeilor variau. Avem putine informatii despre tirani.
Cu toate acestea, atit descoperirile arheologice recente, cat si tex-
tele antice ne oferd informatii despre unele femei de elita. Cel
putin o regind Shang a guvernat si a condus campanii militare
si a avut o autonomie semnificativd, in calitate de secundi la

comanda a sotului sau." In timp ce majoritatea institutiilor erau

t0. Vezi Elizabeth Childs-Johnson, ,FuZi the Shang Woman Wartior”, in Biographical
Dictionary of Chinese Women, vol. I, Antiquity through Sui (1600 i.He—618 EC),
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patriarhale, femeile din familia regald si din nobilime aveau un
rang care il depisea pe al multor birbagi. Conducitorii datorau
respect mamelor lor. Conducitorii puteau avea mai multe sotii si
mai multe concubine, iar sotiile erau adesea din case regale la fel
de distinse. Cisitoriile de elitd erau aranjate pentru a consolida
aliantele dintre state, in speranta ci un nepot impartit de doui
state era putin probabil si atace casa mamei sale. In cel putin un
caz, cAnd un rege Zhou si-a trimis sotia acasi si a inlocuit-o cu o
femeie de rang inferior, tatil fostei regine i-a invadat teritoriul. La
a doua incercare, aceastd invazie a avut succes.

Nicio femeie nu avea picioarele legate in aceastd epocd. Acest
obicei a aparut cu mii de ani mai trziu, in viitor. Femeile se puteau
recisitori. Aceasta nu era o societate care pretuia egalitatea. lerarhia
era considerati a fi norma, in toate domeniile. Dar in mai multe
tipuri de ierarhie, rangul si vrsta primau de obicei asupra sexului.

Ingelegerea noastrd cu privire la statutul femeilor de la incepurtul
Chinei s-a schimbat dramatic incepind cu anii 1920 si continud
si evolueze rapid. Existi multe controverse in randul savantilor
respectati in domeniu. Dar dovezile arheologice si textuale aratc
clar ci unele femei de eliti au folosit Cartea transformarilor. $i ma-
joritatea savantilor ar fi de acord ci femeile din elita chinezi si-au
pierdut drepturile i libertigile, de-a lungul secolelor.

Acesta este un rezumat foarte scurt si general al unei perioade
lungi si extrem de complexe din istorie. Descoperirile majore i

descoperirile analitice continud cu o rapiditate remarcabild." Sunt

de acord cu Richard John Lynn (1994, p. 8) ci

editat de Lily Xiao Hong Lee si AD Stefanowska. Publicatia Bibliotecile
Universititii Chineze din Hong Kong, 2007, pp. 19-25.
11. De cind am inceput aceasti lucrare, s-a descoperit si este in prezent analizati o altd
formi timpurie a textului. Desi aceasta poare si difere putin de alte versiuni, aceste

diferente pot fi semnificative, dar ele depasesc scopul acestei hucrari.
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...nu exista,un singur text elasic al Cartii transformarilor,

ci mai degrabé atatea versiuni cdt sunt si comentarii dife-
rite. Texrul clasic este atit de dens si de opac in multe
locuri, incit sensul siu depinde in intregime de modul in
care il interpreteaza orice comentariu. Unele interpretari,
in special cele ale lui Cheng Yi si Zhu Xi, au devenit un
standard si sunt considerate ortodoxe, dar autoritatea pe
care o detin, dupi parerea mea, nu provine dintr-o asa-zisa
lectura perfecta a textului, ci din faptul ca Cheng (versiunea
Zhu a neoconfucianismului) a devenit ortodoxia culturala
si intelectuala a Chinei traditionale; astfel comentariile

lor, inclusiv cele despre Cartea transformdrilor, trebuiau

s fie considerate corecte. Abordarea mea fatd de Cartea
transformdrilor este cu totul diferitd. Comentariul lui Wang

Bi este produsul istoric al unui anumit timp si loc....

Am incercat si rezum céteva dintre cele mai importante aspecte
ale erelor care au dat nastere nucleului Cirtii transformirilor,
deoarece cred ci intelegerea contextului istoric al cartii ne ajutd
s ingelegem sensul acesteia. Dar nu pretind cd am o cunoagtere
completd despre dinastiile Shang si Zhou. Sugerez o lista de lec-
turi suplimentare pentru cititorii dornici si afle mai multe. Am
indriznit si-mi impirtasesc cunostintele acumulate, de-a lungul
a treizeci de ani de predare a istoriei chineze si de introducere a
clevilor mei in Cartea transformirilor, in speranta ci conversatiile
care s-au grupat in jurul acestui text dificil, dar extrem de evocator,
vor continua si vor include mai multe femei si mai multi barbati

implicati in domeniul studiilor Chinei, dar si din afara acestuia.
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(qian) Creatorul

Creatorul. Succesul curge. Persistenta este eficienta.

Noud la inceput: Dragon ascuns. Nu actiona!
Chiar dacd ai fi perfect, acesta ar fi momentul gresit pentru a face
actiunea pe care o iei in considerare.

Noud in pozitia a doua: Intalnire cu un dragon pe un cimp.

Cere sfatul cuiva mai intelept decat tine.

Nouad in pozitia a treia: Cel demn de putere este activ toata

ziua, dar noaptea isi face griji. Pericol, dar fard vina.

Noua in pozitia a patra: Inainte si inapoi, la marginea unui
abis. Fara vina.

Indecizia este normald, atunci cdnd te confrungi cu o alegere
mare si periculoasd. Nu te invinoviti daci trebuie sd faci o pauzi
inainte de salt.

Noud in pozitia a cincea: Dragonul zboari pe cer. Cere sfatul
cuiva mai mare ca tine.
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+ Noua invarf: Un dragon‘arogant ya avea regrete.
Chiar si cea mai bund persoani poate exagera. Rimdi umil si
cautd si ascultd sfaturile altora. Vei regreta daci nu faci asta.

- Dacé se obtin doar numere de noué: Intilnesti un grup de
dragoni fara cap. Noroc.

Imaginea

Cer pe cer: imaginea creatorului. Ar trebui sa fii astfel, sa te
intdresti incontinuu.

Miscirile de pe cer sunt inexorabile si neobosite. ingelcgfmd ti-
purile de schimbiri care au loc in mod regulat pe cer, atit Soarele,
Luna si stelele, aparent imuabile, cit si vremea in continud schim-
bare, putem ajunge sa intelegem mai bine tipurile de schimbiri
care au loc si in rindul fiintelor umane. Unele fenomene par a
(i nesfarsite si neschimbate, dar de fapt chiar si reaparitia zilnica
a soarelui variaza de la o zi la alta, pe misurd ce anotimpurile se
succed. Poate ¢d nu suntem deosebit de constienti de astfel de
schimbari lente, dar in cele din urmi simgim impactul lor. Intr-un
mod similar, dar opus, capriciile vantului si ploii pot pirea une-
ori cu totul imprevizibile, dar de fapt si acestea apar in parametri
relativ previzibili. Pot trece citeva decenii fird un an de seceti.
Dar in terenurile joase, inundatiile sunt intotdeauna posibile. Asa
cum avem nevoie de un fond special pentru urgentele inevitabile
legate de casa, de sinitate $i de masind, trebuie si fim pregatiti
pentru o gama completd de schimbiri in viata noastrd. Pe masura
ce le observim si le triim, descoperim momente mai mult sau
mai putin fructuoase, potrivite pentru a actiona, a persevera sau
1 ne retrage.
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Aceasti primi hexagramia fost asociatd cu vremuri §i cu oa-
meni de extrem de bun augir, cu creativitatea si capacitatea de a
conduce. Insi nu toate liniile ne sfituiesc si actionim; cateva linii

ne amintesc ci si cei mai mari lideri au ascultat sfaturile cuiva.

Shaughnessy, 38, 39, 287-288.
Lynn, 129-142.
Wilhelm/Baynes, 3—10.



(kiin) Pamantul.
Receptivitatea

Receptivitatea. Succesul care curge. Perseverenta unei
iepe este eficienta.* Cel demn de a avea putere are o
destinatie. Mai intai ratacesti, apoi ajungi la destinatie.
Vei beneficia de prieteni la sud-vest si vei pierde prie-
teni la nord-est. [Daca esti] pasnic si statornic, vei avea
noroc.

- Sase la inceput: Calci pe pimantul inghetat si stii ci gheata

tare este aproape.

Sase in pozitia doi: Fie ci mergi drept inainte, fie ci te intorci

in lateral, este bine. Fird practica, nimic nu este ineficient.

- Sase in pozitia a treia: Daci renunti la cele mai bune calitii,
poti persevera. Cand slujesti treburile regelui, ceea ce nu
reuseste se termina.

Desi propriile tale proiecte s-ar putea si nu reuseascd, este posibil
sd duci la bun sfirsit treburi importante.
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. Sase in pozitia.a patra: Sacul este legat: Nicio vini; nicio glo-

rie.

. Sase in pozitia a cincea: Fusti sau pantaloni galbeni. Noroc

in continuare.

. Sase in varf: Daci dragonii lupta pe cimpurile deschise [intre

oras si zona rurala), sangele lor va fi galben inchis.

- Daca se obtin doar numere de noua: Este intotdeauna eficient

sa perseverezi.

Imaginea

Forta Pamantului: imaginea receptivitatii. Astfel, ar trebui sa-ti
adancesti fortele morale si sa iti porti poverile.

Pimantul pistreaza i hrineste viata cu o constantd supremad.
Este mereu sub noi, ne sprijini mereu. In ciuda capricilor vietii,
aceasti mamd a noastri este constanti. Daca paméntul se migca, el
rupe ridicinile care aduc hrani plantelor, din el. Atunci cresterea
este intrerupti, recoltele se usuca si oamenii mor de foame. Din
fericire, astfel de situatii sunt foarte rare. Acum este timpul si con-
templi soliditatea si stabilitatea pimantului si modurile in care o
astfel de fermitate hrineste viaga. In termeni umani, asta inseamni
si riminem fermi in angajamentul nostru de indeplinire a sarcinii
curente. Prin asumarea responsabilititilor, ne descoperim punc-
tele forte ascunse, precum si modalititi de a ne depasi slabiciunile.
O mami invati noi abilititi si descoperi noi puncte forte in ea, pe
misuri ce are griji de copilul ei, de-a lungul anilor. In mod simi:
lar, trebuie sa invitim si noi sd practicim constanta §i receptivita

tea, pentru a ne hrini cresterea sufletului si fortele noastre morale.
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" Sau, iapa ghicesteeficient. Cuvantulitradus aici ca ,perseverenti”
inscamnd §i ,a consulta prin divinatie”. Deoarece este greu de
imaginat un cal angajat de a face prognosticuri, ,perseverenta’
pare a fi semnificatia cea mai probabili aici si in alti parte. In
contextul utilizirii Yijing-ului, semnificatiile nu sunt de fape atir
de indepirtate una de alta, deoarece divinatia era adesea folositi

pentru a verifica deciziile aproape Juate.

Shaughnessy, 102-103, 304-305.
Lynn, 142—-151.
Wilhelm/Baynes, 10-15.



